Sistema de

Inf i6 . . 1

Tr‘e?rrimcz;fi);ada Experiencia vinculada a la
de Extension

Semana de la Extension 2026
SECRETARIA DE EXTENSION - UNICEN

SE26-167

Yuyeras Silvestres. Entre la cocina y la vereda, la

sabiduria de los pueblos y la generosidad de las
plantas

TEMA CONTINUIDAD ANO DE INICIO
Salud Consolidada Desde 2019
TIPO ALCANCE TERRITORIAL

Proyecto UNICEN Varios barrios

Encuentro de preparados yuyeros, 2025. — Foto: Yuyeras Silvestres
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« Descripcion

La experiencia Yuyeras Silvestres es una iniciativa de extensiéon universitaria que promueve el
reconocimiento y la valoracién de las plantas silvestres en dmbitos urbanos, periurbanos y serranos
de Tandilia. Surgida formalmente en 2019, sus antecedentes pueden rastrearse un tiempo antes en
actividades impulsadas por una catedra de la FCV-UNICEN, con propuestas de acercamiento entre la
comunidad y la flora espontanea del territorio.

Yuyeras Silvestres se ha configurado como un colectivo abierto y de participacién libre, caracteristica
gue favorece una composicién dindmica y heterogénea. El grupo redne personas con trayectorias,
intereses y niveles de conocimiento diversos, conformando un espacio intergeneracional.

A través de caminatas guiadas, encuentros comunitarios y actividades de elaboracién de preparados
culinarios y herbolarios tradicionales, fomenta el contacto directo con la flora local, la circulacién

horizontal de saberes y la recoleccién consciente.

« Asunto especifico

Reconocimiento de plantas silvestres, sus usos y propiedades, mediante intercambio de saberes y

experiencias herbarias.

- Demanda / origen

Demanda comunitaria. El Proyecto Yuyeras Silvestres surgié en respuesta a una demanda de
asesoramiento sobre el reconocimiento y uso de plantas silvestres, planteada por el Nucleamiento de
Educacién Primaria para Adultos N.° 4. Con el tiempo, el Proyecto se fue consolidando a partir del
interés y la participacién de sus integrantes, quienes destacan la relevancia de los conocimientos

sobre el entorno natural para su salud, alimentacién y economias familiares.

« Articulacion PET

La articulacién con los PET ha permitido y facilita la coordinacién con distintos actores barriales y
universitarios con quienes se trabaja desde el proyecto Yuyeras Silvestres.
ARTICULA CON

Villa Aguirre - Villa Gaucho - Movediza - Cerro Lones
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- Equipo

DIRECCION CO-DIRECCION
Maria Paz Rey Melisa Guerrero
COLABORADORES

Cecilia Ramirez, Maria Soledad Fontanarrosa, Inés Rosso, Maria José Abdsolo, Gimena Pizzarello, Silvia
Izquierdo, Maria Lis Echeverria, Mayra Garcimufo, Vanesa Paccotti, Karina Castillo, Nancy Enriquez,
Gabriela Dorney, Moénica Burna Garcia, Laura Chicopar, Maria Paula Aldea, Elisabet Arcidiacono,
Verdnica Nyickzy, Eugenio Rodriguez, Marcela Galarraga, Maria Isabel Hernandez, Nubia Trentini,
Cristian Ezequiel Cortavarria Baez, Dolores Keheyan, Martina Videberrigain, Mariela Achaga, Filomena

Zarate.

- Unidades y espacios institucionales
UNIDADES PARTICIPANTES

Fac. de Ciencias Humanas * Fac. de Ciencias Econdmicas - Fac. de Ciencias Exactas - Fac. de Ciencias

Veterinarias

« Localizacion

Tandil

« Poblaciones

Personas adultas - Personas mayores - Mujeres y diversidades

. Capacidades universitarias

Formacién - Atencién y cuidados - Acompafiamiento comunitario
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- Organizaciones vinculadas

* Asamblea Barrios de Piedra * Asamblea Ciudadana por la Preservacion de las

Sierras de Tandil

* Centro de Jubilados Luis Depau y Biblioteca * Centro Comunitario 21 de abril

Popular Martin Fierro
* Centro Comunitario Cerro Leones * Centro Comunitario Metalurgico
* Centro Comunitario Selvetti * Centro Comunitario Villa Aguirre

¢ Punto Verde Tandil

- Materiales y recursos

Cartillas estacionales

https://drive.google.com/drive/folders/1xghyp6U HFzly YyPx7Q OQLZaMwXQxD?usp=shari

Participacion en las XL Jornadas Argentinas de Botanica, en el simposio “Etnobotanica al limite”, con

una presentacién colectiva. Resumen

https://drive.google.com/file/d/1FC4CeS3zLCu2Ub6Z10kFUg58q68KafCl/view?usp=sharing
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