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Cocinando con ciencia: Manipulacion segura de
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Proyecto UNICEN Lugar especifico

Primera actividad participativa "Cocina al microscopio" — Foto: Ph. Lorena Rodriguez
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« Descripcion

Desde la Facultad de Agronomia de la UNICEN desarrollamos el proyecto de extensiéon "Cocinando
con ciencia: Elaboraciéon segura de alimentos y promocién de alimentacién saludable", en conjunto
con la comunidad del merendero Sol Brillante, del barrio El Sol (PET Pedro Burgos) de la ciudad de
Azul. La propuesta reconoce el valioso trabajo que realiza este espacio comunitario y busca
fortalecerlo mediante el intercambio de saberes entre la Universidad y la comunidad. El proyecto
promueve la manipulacién segura de alimentos, la prevencién de enfermedades transmitidas por
alimentos, la alimentacién saludable y la implementacién de Buenas Practicas de Manufactura,
incluyendo la elaboracién participativa de un manual adaptado al comedor y el acompafiamiento para
la obtencién del Carnet Oficial de Manipulador de Alimentos. El equipo esta integrado por referentes

del merendero, docentes, estudiantes y personal no docente de la Facultad de Agronomia.

« Asunto especifico

Elaboracién segura de alimentos, prevencién de enfermedades y buenas practicas de manufactura.

- Demanda / origen

Construccién conjunta. La necesidad del proyecto surgié a partir del vinculo entre el representante de
los PET de la Facultad de Agronomia de Azul y los referentes del merendero Sol Brillante. En
encuentros posteriores con el equipo extensionista se identificaron necesidades vinculadas a la
manipulaciéon segura de alimentos y a la promocién de habitos alimentarios saludables. A partir de
este diagndstico participativo se disefid la propuesta, orientada a fortalecer las practicas del

merendero mediante espacios de intercambio, capacitacién y acompafiamiento técnico.

« Articulacion PET

La articulacién se construye mediante un proceso de trabajo conjunto entre la Facultad de Agronomia
y el merendero Sol Brillante. A partir del diagndstico participativo y el intercambio de saberes, se
desarrollardn encuentros, capacitaciones y asesoramiento técnico para fortalecer la manipulacién
segura de alimentos, la alimentacion saludable y el desarrollo comunitario.

ARTICULA CON

Azul Norte
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- Equipo

DIRECCION CO-DIRECCION
Rodrigo Galizio Andrea Guisolis
COLABORADORES

Luis Silva, Miriam Silva, Maria de los Angeles Dublan, Marisol Apesteguia, Alma Guzman, Martina
Lujan, Patricio Lara, Josefina Larlus, Marcelo Schwab, Maria Alejandra Goyeneche, Analia Margheritis,

Karina Nesprias, Maria Belén Bianchi, Carolina Manno e Ignacio Durante.

- Unidades y espacios institucionales
UNIDADES PARTICIPANTES

Fac. de Agronomia - Asignatura Procesamiento de los Alimentos-Laboratorio CAIVA

« Localizacion

Azul

« Poblaciones

Nifas y nifios - Personas adultas - Organizaciones comunitarias

. Capacidades universitarias

Formacion - Diagndstico y relevamiento - Asesoramiento técnico

- Organizaciones vinculadas

¢ Merendero Sol Brillante
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