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Un granito de arena: cuando la extension se hace
mesa compartida.

TEMA CONTINUIDAD ANO DE INICIO
Alimentacion En desarrollo Desde 2026
TIPO ALCANCE TERRITORIAL

Proyecto UNICEN Barrio o sector

Actividades de extension en el comedor Un granito de arena: merienda compartida, encuentro con referentes comunitarios y

distribucién de material informativo. — Foto: Grupo extensionista
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« Descripcion

El proyecto en el Barrio San Martin de Porres, territorio periurbano reciente, enfrenta diferentes
problematicas que reflejan la complejidad del contexto social.

Actores: referentes y vecinas/os del comedor Comunitario “Un granito de arena”, docentes vy
estudiantes extensionistas de la Licenciatura en Tecnologia de los Alimentos, Ingenieria Agronémica y
Profesorado de Biologia, FAA; estudiantes de la Escuela Secundaria Agraria.

Se acompana el fortalecimiento del comedor como un espacio de produccién colectiva donde el
acceso a alimentos se articule con la construccidn de practicas alimentarias seguras y culturalmente
significativas.

Acciones: reuniones de planificaciéon y evaluacién; recorridas y mapeo participativo de recursos del
territorio; talleres de cocina comunitaria; espacios de formacién en manipulacién segura de
alimentos, con carnet habilitante; actividades vinculadas al manejo integral de frutales; rescate y

registro de recetas e historias culinarias del barrio.

« Asunto especifico

Cocina comunitaria, alimentacién saludable, identidad barrial y produccién frutal desde la extensién

participativa.

- Demanda / origen

Construccién conjunta. El proyecto surge a partir de reuniones y espacios de didlogo con referentes
del comedor comunitario "Un Granito de Arena", quienes manifestaron la necesidad de fortalecer el
acceso a alimentos, mejorar las condiciones de la cocina comunitaria, incorporar herramientas para la
manipulacién segura de alimentos, recuperar saberes culinarios e impulsar estrategias de produccién
de frutales. Estas demandas fueron construidas colectivamente junto al Punto de Extensién Territorial

Norte y dieron origen a la propuesta extensionista.
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« Articulacion PET

El PET actia como nexo, promoviendo una relacién horizontal y didlogo de saberes entre la
universidad y actores locales, desde un enfoque de extensién critica. Facilita el vinculo con la
comunidad, la identificacién participativa de demandas, la planificacion conjunta y el
acompafiamiento permanente en territorio, fortaleciendo la construccién colectiva y la continuidad de
las acciones.

ARTICULA CON

Azul Norte

- Equipo

DIRECCION CO-DIRECCION
Carolina Marian, Veloso
COLABORADORES

Sandra, Adam; Maria Marcela, Brescia; Marina, Lombar, Herndn, Godoy; Nicolds, Barrado; Juana,
Rincén; Maximiliano, Cogliatti; Gastén, Osan; Ana Mesa Serrao; Manuel, Bartolotti; Nicolas, Scialfa;
Emilia, Lambusta; Renata, Scarfo Kauzman; Daiana, Fernandez; Silvia, Benson; Aracelis, Aguirre;

Patricia, Caballero; Rosona, Colliova.

- Unidades y espacios institucionales
UNIDADES PARTICIPANTES

Fac. de Agronomia * Secretaria de Extensién UNICEN

ESPACIOS INSTITUCIONALES
secretaria de extensién FAA, catedras participantes: Materia prima Agroindustrial, Tecnologia
Especifica I, Tecnologia de los productos de origen vegetal, Nutricién, Fruticultura, Mejoramiento

genético

« Localizacion

Azul

« Poblaciones

Trabajadores y sector productivo - Organizaciones comunitarias - Comunidad en general
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. Capacidades universitarias

Formacién - Acompafiamiento comunitario - Equipamiento e infraestructura

. Organizaciones vinculadas

* Comedor Un Granito de Arena * Escuela Secundaria Agraria

- Materiales y recursos

Publicacion de Facebook

https://www.facebook.com/comedor.granito.de.arena.de.azul

Publicacion de Instagram

https://www.instagram.com/extensionunicen/

Publicacion de Instagram

https://www.instagram.com/extensionagro.unicen/
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